BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PAI HOC Y HA NOI Poc 1ap — Tw do — Hanh phiic
S6: 5%62/QP-DPHYHN Ha Néi, ngay3Cthdng Ab ném 2018
QUYET PINH

V/v: Ban hanh Chwong trinh mén hoc Gido duc thé chat ddi véi sinh vién

hé chinh quy theo hé thong tin chi ciia Truwdong Pai hoc Y Ha Noi

HIEU TRUONG TRUONG PAI HOC Y HA NOI

_Can cu Quyét dinh sb 1966/QD-BYT ngay 05 thang 06 nim 2009 cia B
Y t€ vé viéc ban hanh Quy ché t6 chiic va hoat dong cuia Truong Pai hoc Y Ha
Noi;

Can cr Théng tu sb 25/2015/TT-BGDDT ngay 14 thang 10 nam 2015 cua
Bo Giao duc va Pao tao quy dinh vé chuong trinh mén hoc Gido duc thé chat
thudc cac chuong trinh dao tao trinh d6 dai hoc;

Can ¢l Quyét dinh s6 4859/QD-DHYHN ngay 31 théng 12 ndm 2015 cta
Hiéu trudng truong Dai hoc Y Ha Néi vé viéc ban hanh Quy dinh dao tao dai
hoc hé chinh quy theo hoc ché tin chi cho cac chuong trinh dai hoc tai trudng
Dai hocY Ha Noi;

Xét dé nghi ctia Truéng phong Quén 1y Pao tao Pai hoc,

QUYET DINH:

Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Quy dinh vé chuong trinh mén
hoc Gido duc Thé chét cta Trudng Pai hoc Y Ha Noi.

Picu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc tir ngay ky ban hanh.

biéu 3. Trudng phong TCCB, HCTH, BTBH, TCKT, CTCTHS-SV, B
mén Gido duc Thé chit va cac don vi ¢6 lién quan chiu trach nhiém thi ha
Quyét dinh nay./.

Noi nhin: HIEU TRUONG
- Nhu diéu 3; 5 e

- Lvu VT, DPTDH
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BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC Y HA NOI DPoc 1ap — Ty do — Hanh phiic

QUY DINH
Chuwong trinh mén hoc Gido duc thé chit d6i v6i sinh vién hé chinh quy
theo hé thong tin chi ciia Trwong Dai hoc Y Ha Noi
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s65361/OP-DHYHN ngay50/40./2018.
cua Hiéu truong Truong Dai hoc Y Ha N§i)

Piéu 1: Pham vi diéu chinh

Van ban nay quy dinh vé& chuong trinh, t chie, quan ly, danh gia mén hoc
Gigo duc thé chat (GDTC) dbi véi sinh vién hé chinh quy cua Truong Pai hoc Y
Ha Nai.

biéu 2: Péi twong ap dung
Van ban nay 4p dung dbi véi sinh vién hé chinh quy theo hé théng tin chi
cua Truong Pai hoc Y Ha Néi.

Didu 3: Muc tiéu

Chuong trinh mén hoc GDTC nham cung cap kién thirc, k¥ nang vén déng
co ban, hinh thanh thoi quen luyén tap thé duc, thé thao dé néng cao strc khoe,
phat trién thé luc, tim véc, hoan thién nhén cach, ning cao kha L nédng hoc tép, k§
nang hoat déng xd hoi véi tinh théan, thai do tich cuc, gop phan thuc hién muc
ti€u gido duc toan dién cho sinh vién. Thong qua c4c hoat doéng GDTC dé thiic
ddy céc phong trao thé duc, thé thao trong toan tI'lIOTlg Mén Y hoc TDTT giup
cho sinh vién kién thuc vé y hoc trong tép luyén va phong ngira, xi tri chan
thuong trong van déng.

Piéu 4. Chwong trinh mén hoc GDTC
Chuong tr‘mh mon hoc GDTC ctia Trudng Pai hoc Y Ha Nai, gém 4 hoc phén:

NQI DUNG SO TIET

Hoc phan GDTC 1+2 Dién kinh nam, nit (chay 100m) 60/TH
(ndm thir nhét) Béng rd dbi v6i nam/ Cau 16ng d6i véi nit | 2 tin chi

Hoc phan GDTC 3 Sinh vién chon mdt trong cac mén hoc: 45/TH
(n&@m th hai) Bong rd, Bong da, Bong ban, Bong 1 tin chi

(ngoai gio tir 17h-19h30) | chuyén, Taekwondo, Cau léng, TD thim
my..

Hoc phan GDTC 4 Y hoc thé duc thé thao 15/LT

(ndm thir ba) 1 tin chi




Diéu 5. Khéi lwgng kién thitc mén hoc GDTC

Khéi luong kién thirc cla chuong ‘grinh mon hpc Gido duc thé chét dbi véi
sinh vién phai tich ldy 12 4 tin chi; bao gém 4 hoc phan GDTC 1+2, 3, 4.

Diéu 6. Di¢u kién mién hoc, mién thi
1. Mién hoc tét c& cdc mén hoc GDTC

- Péi tugng: Sinh vién d& dugc cﬂép chimg chi GDTC h¢ dai hgc chinh quy
dugce bdo luu Chimg chi GDTC va mién hoc GDTC.

- Thu tuc: Pau khéa hoc, sinh vién nop tai Phong Quan ly Pao tao Dai hoc:
don xin mién hoc cdc mén hoc GDTC, bang diém cac moén hoc GDTC va ban
photo céng chung Ching chi GDTC.

2. Mién hoc mét s6 néi dung ciia mén hoc ¢6 lién quan dén van dong

- Dbi twong: Sinh vién bi khuyét tat, di tat bAm sinh, bi c4c bénh tim mach,
khéng c6 kha ning van dong véi khdi lwong va cudng dd van dong 1én.

- Quy dinh: Nhiing sinh vién thugc dbi twong trén vén phai hoc du khéi
luong kién thirc mén hoc GDTC ‘quy dinh nhung s€ hoc cac ndi dung cia mén
hoc phu hop véi stc khoe va thé chat cua sinh vién hodc hoc mén hoc khéng
lién quan dén van dong; ddng thoi viée kiém tra, danh gia cac mén hoc s& dugc
van dung phu hop. B6 mén cén cu theo dé nghi ctia co quan y té nha truong dé
xem xét, quyét dinh viéc mién, gidm ndi dung mén hoc GDTC.

- Thu tuc: Sinh vién nop don (co y kzen cia Y té tru'ong) va Glay chimg
nhan vé khuyet tat, di tat bdm sinh hodc Hd so bénh 4n cia Bénh vién cap tinh,
thanh phé va tuong duong tai phong Quan 1y Pao tao Pai hoc dé xem xét.

3. Mién hoc phan Gido duc thé chét 3

- B01 v6i cdc sinh vién 14 thanh vién cac d6i tuyén TDTT ctia nha truong
(c6 quyét dinh ctia Hiéu truong, tham gia tép luyén va thi dau cac mén thé thao)
phai déng ky mén hoc tring vdi ndi dung thi d4u, nhung van phai tham du ky thi
két thuc hoc phan déi véi tin chi d& dang ki hoc tép

Piéu 7. Panh gia két qua hoc phan

L, Dleu kién du thi két thiic hoc phan Sinh vién phai tham gia hoc it nhét
80% sb tiét hoc ctia mon hoc, phai ¢6 diém kiém tra gitta ki theo quy dinh va
khoéng vi pham quy dinh hoc t4p ctia Nha trudng va bé mon GDTC.

2. Piém hoc phin mén hoc la tong didm cua tAt ca cac diém danh gia bo
phén hoc phan nhan véi trong sb tuong Umg, trong do:

- Piém chuyén cin: 20%

Tham gia 80% s0 tiét hoc = 6 diém

Tham gia 100% s06 tiét hoc va tich cuc tap luyén = 10 diém
- Diém kiém tra gitta ky: 30%
- Diém thi két thic hoc phén: 50%
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3. Diém b6 phén va didm thi két thic hoc phan duoc chim theo thang diém
10 (tlr 0 dén 10), lam tron dén phén nguyén.

4. Hoc phan GDTC4 (Y hoc TDTT): B6 mén t6 chite kiém tra két thic hoc
phén bang hinh thire tu luén tinh diém diéu kién.

Piéu 8. Pidu kién cp chitng chi GDTC

1. Sinh vién s& dugc cdp Chimg chi GDTC néu dat ddng thdi cac didu kién
sau:

- Cho @én thoi diém xét cong nhén hoan thanh chwong trinh mén hoc
khoéng bi truy ctru trach nhiém hinh sy hodc khéng dang trong thoi gian bi ky
ludt ¢ muc dinh chi hoc tép;

- Tich Ity du 4 tin chi theo quy dinh tai biéu 5;

- Diém danh gia céc hoc phan GDTC dat tir 5 diém trd 1én;

2. Sinh vién déap lng du céc diéu kién trén duoc Hidu truong Nha truong ra
Quyét dinh cong nhén két qua hoc tap, danh gid hoan thanh chuwong trinh mén
hoc va dugc cap chimg chi GDTC.

Piéu 9. Pidu khoan thi hanh

1. Quy dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

2. Céac don vi thudc va truc thude Trudng va cd nhan c6 lién quan c6 trach
nhiém thuc hién Quy dinh nay.

3. Phong QLDTPH c6 trach nhiém quan 1y, huéng dan, kiém tra, gidm sat
viéc thuc hién Quy dinh chuong trinh mén hoc Gido duc Thé chét d6i véi sinh
vién hé chinh quy theo hé théng tin chi ctia Trudong Pai hoc Y Ha N@iﬂ
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